
Eine Expertengruppe hat mit Unterstützung der EFCNI, der Stiftung Kindergesundheit und weiteren 
Partnern ein Positionspapier „Kamerasysteme zum Live-Streaming auf der Früh- und Neugeborenen- 
Intensivstation” entwickelt und gefolgert:  
 
Eine flächendeckende familienzentrierte Versorgung und vor allem das Rooming-in auf den Früh- und 
Neugeborenen Stationen sind derzeit noch nicht überall gegeben. Kamerasysteme zum Live-
Streaming in der Nähe von den Pflegebetten von Frühgeborenen und kranken Neugeborenen können 
hierfür eine sinnvolle, unterstützende Ergänzung sein und sich positiv auf das Kind sowie dessen 
Eltern und Familienangehörige auswirken. Mithilfe von Kamerasystemen kann die Eltern-Kind-
Bindung verbessert, der Stress innerhalb der gesamten Familie reduziert und Eltern durch mehr 
Kompetenz und Autonomie besser in die familienzentrierte Versorgung integriert werden. 
 
Die Expertengruppe befürwortet die Etablierung und Nutzung von Kamerasystemen zum Live- 
Streaming auf der Früh- und Neugeborenen-Intensivstation. Jedoch müssen für die Nutzung solcher 
Systeme die in diesem Positionspapier aufgeführten Voraussetzungen erfüllt sein und alle beteiligten 
Personengruppen bereits bei den ersten Planungsschritten involviert werden. Unabhängig davon ist 
es wichtig, dass Eltern jederzeit auf der Früh- und Neugeborenen-Intensivstation willkommen sind 
und Kliniken Eltern stationär aufnehmen, falls dies räumlich und strukturell möglich ist. 
Kamerasysteme dienen somit als zusätzliches und unterstützendes Angebot für die familienzentrierte 
Versorgung, ersetzen aber in keinem Fall den persönlichen Kontakt. Dabei müssen alle involvierten 
Personengruppen ausreichend aufgeklärt werden, um die Fragen und Bedenken zu mindern und 
mögliche Vorurteile beseitigen zu können. Darüber hinaus besteht der Bedarf nach weiteren Studien, 
um die Wirkung visueller Besuche auf Eltern und Kind zu untersuchen.  
 
Das Positionspapier finden Sie unter: 
(http://www.efcni.org/fileadmin/Daten/Web/Brochures_Reports_Factsheets_Position_Papers/2017
_11_07_EFCNI_Kamerasysteme_Positionspapier_web.pdf). 
 
Das Projekt „Web camera systems in the neonatal intensive care unit“ finden Sie unter: 
(http://www.efcni.org/index.php?id=2279) 
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