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TÜNETEK: 
Légúti elzáródás vagy sípoló  
légzés, nyáladzás, hányás, mellkasi 
kellemetlen érzés, nyelési  
nehézség, csökkent étvágy, étkezés 
megtagadása, köhögés, fulladás 

Az eltávolítás után 50 – 150 ml 
0,25 %-os ecetsavas irrigálás 
szóba jön, amennyiben nincs jel 
perforációra vagy fisztulára 

Készülj fel az  
instabilitásra

Diagnózis: Mellkas, nyak és 
has röntgen 2 irányból ha a 
kórelőzmény elhúzódó vagy 
több mint 12 órája keletkezett 
nyelőcső-sérülés gyanúja merül 
fel,  az endoszkópos eltávolítás 
előtt fontolja meg a CT-t 

<12 óra
(>1 év) lenyelés után ha  
várakozni kell, adj 2  
evőkanál mézet 10  
percenként, akár 6x 
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Azonnali  
endoszkópos  

eltávolítás    

Mérd fel a  
lehetséges vérzés 

kockázati  
tényezőit    

Fekvőbeteg  
megfigyelés    

azonnal cselekedj! 
 ne várd meg  
a tüneteket 

2

3

4

1

NAGY 
KOCKÁZATÚ 
BETEG 
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 KÖVESD EZEKET A LÉPÉSEKET!
LENYELT ELEM?

AJÁNLÁS EGÉSZSÉGÜGYI SZAKEMBEREKNEK 
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